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Treti starosta Sokola Prazského a jeho syn

Komu toto jméno dnes néco ohrozena nesplacenymi dluhy za byl zvolen za ttetiho starostu
tika? Prazané prochazejici vystavbu sokolovny. V roce 1868 jednoty (po Jindrich Fiignerovi a
Vaclavskym naméstim si Petru Fiserovi, jeho nastup-
patrné uvédomi napis Sty- N y cem ve funkci byl dobte zna-
blova pasaz u vstupu do pasé- ! my Tomés$ Cerny). Funkci

vykonaval po dobu tfi let, az
do své smrti v roce 1891.

Pohteb Bedricha Stybla
byl podobné honosny jako
u Jindricha Fiignera a Mi-
roslava TyrSe, i jeho drive ze-
mielého syna. Z bohaté
smutecné vyzdobeného salu
sokolovny Sokola Prazského
privodem, jehoz se tcastnili
zastupci mnoha nejen sokol-
skych organizaci, na vyse-
hradsky hrbitov, kde byla
rakev uloZzena do rodinné
hrobky.

Vyznamnym ¢lenem Soko-
la Prazského byl i Bedrichtv
syn Jaroslav Styblo (1849 -
1887). Ten byl v Sokole ak-
tivni jiz od svého mladi. Byl
sportovcem télem a dusi, pro-

7e, kde byvalo divadlo
Semafor a kino Alfa. Na tomto
misté totiz od roku 1860 vy-
budoval a provozoval nakla-
datelstvi s tiskarnou a
prodejnou zpocatku prevazné
nabozenskych tiskovin
Bedrich Styblo (1818 - 1891).
Bedrich Styblo byl cesky
vlastenec, vyznamny ¢len
prazského zastupitelstva a
soucasné byl ¢inny v nékolika
tehdy zakladanych vlastenec-
kych spolcich, napt. v Hlaholu
a v Méstanské besedé. Na-
hodou tedy neni, zZe byl také
jednim ze zakladateld T€lo-
cvi¢ného spolku prazského
Sokol. Od pocatku byl v Soko-
le aktivni a v roce 1866 byl
zvolen do vyboru Sokola

v z Z b4 z * A g
Prazského. V té dobé se podi- to se take stal ve svych 19 le-
lel vyznamnou mérou na fi- tech cvicitelem. Byl jednim
na-néni pomoci jednoté, jejiz . BRDRICH BEEBLD, z nevah.zsmh pratvel,eroslava,
existence byla tehdy po smrti bjvaly starosta Sokols Praiakiha, Tyrse, jeho pobo¢nikem. Také
Jindticha Fiignera piimo e on byl ¢lenem vyboru jednoty
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a po Tyrsoveé smrti vedl redakci ¢a-
sopisu Sokol. Stejné jako jeho otec

i on vyznamné finan¢né podporoval
Sokol i dalsi ceské vlastenecké
spolky. Zel nemoc mu ukoncila Zivot
v krasném véku 38 let.

Jaroslaviv pohteb byl vypraven
ze smutecné vyzdobeného salu
Sokola Prazského. Smutec¢niho pri-
vodu na Vysehradsky hibitov, kde
byl uloZen do rodinné hrobky, se
Ucastnily prazské i mimoprazské
sokolské jednoty a dalsi prazské
spolky.

Po smrti Bedticha Stybla pokra-
¢ovali v nakladatelské ¢innosti jeho

potomci. V roce 1929 byl v misté
vybudovan novy multifunkéni funk-
cionalisticky Palac u Styblt (téz
zvany Paléc Alfa), jak jej zndme
dnes. Styblova firma byla zna-
rodnéna v roce 1949.

Dodatek: Popisy pohrbti Bedri-
cha i Jaroslava zmiriuji hrobku na
Vysehradském hrbitove, ktera
ovSem dnes jiZz neni znama. Hrobka,
ani jména ¢lenti rodiny Styblovy,
kteri tam méli byt pohrbeni, nejsou
doloZeny u Spravy prazskych hrbi-
tovi, ani u Vysehradské kapituly.

Jitka K¥epelkova

Jaroglav Stirbilo.

Sokol Praisky ma po 164 letech od zaloZeni svého SOKOLA

iky daru bratra Laska konec¢né i do

budovy Sokola Prazského priletél
sokol. Na rozdil od vétsiny sokoloven neni
nas sokol umistén na fasadé, ale vita na-
vstévniky ve vstupni hale.

Plastiku sokola vytvorili kovotepec

Karel Holub se svym synem Petrem. Od
letosniho tnora sokol zdobi sténu u re-

cepce v Sokole Prazském. Dosud jsme mé-
li sokola jen na svém praporu, ktery pro
Sokol namaloval na prani Jindricha
Fiignera malii* Josef Manes. Sokol se ob-
jevil i na jinych mistech v sokolovné, ale
takovéa kréasna plastika nam dosud chybé-
la.

Distojné misto na bilé sténé ozdobila
plastika, ktera je vidét pti prichodu do na-
§i sokolovny.

Kovotepec Karel Holub vytvotil sochu
sokola pro sokolovnu v Nuslich, a nebylo
tedy nic divného, Ze vytvoril plastiku i pro
nasi prvni sokolovnu.

Vzhled sokola byl vybran z nékolika
navrhi a vybér nebyl jednoduchy. Snad se
bude libit kone¢na podoba nejen ostatnim
¢lentim, ale i navstévniktm, kteri k nam
zavitaji.

Poprvé jsme se s plastikou mohli se-
znamit na vystave 20. listopadu 2025
v Emauzich, kam jsme byli pozvani

e I :
panem Holubem na komentovanou pro-
hlidku.

V podvecer 16. Gnora, kdy jsme si pri-
pomenuli 164. vyroci zalozeni Sokola, se
sokol objevil na svém cestném misté u re-
cepce. Ze svého mista pohlizi na obraz
slavnosti svéceni praporu Sokola Prazské-
ho v sale Apolla v Jecné ulici, kde tehdy
sokolové cvicili. Nase sokolovna byla po-
stavena v Sokolské ulici, tehdy nazvané
Hradebni, o néco pozdéji a cvicit se v ni
zacalo g. prosince 1863.

Odhaleni sokola bylo slavnostni. Ne-
chybéli sokolové a sokolky v krojich, ani
prapor Sokola Prazského s praporecnikem
Petrem Schotem a pocetni divaci. Starosta
Tomas Reimer predstavil tviirce plastiky,
pana Karla Holuba a jeho syna Petra, ktet{
krétce pohovorili o svém dile.

V&tHm, Ze NAS SOKOL bude zdobit
sokolovnu i v mnoha dal$ich letech!

Eva Baresova



CiSLO: 3/2026

STRANA 3

‘ / 10 hodin dopoledne 16. inora 2026 se §
sesli sokolové na Olsanskych hibi-
tovech, u pomniku zakladateld Sokola

Jindricha Fiignera a Miroslava Tyrse. Letos
tento den napadl snih a snéhovy poprasek

vytvoril zimni atmosféru.

Pietni akt doprovodila dechovéa hudba.
Mezi prapory nechybél prapor prvni sokol-
ské jednoty, Sokola Prazského. Sokolové a
sokolky v krojich polozili u pomniku vénce
se stuhami COS, Sokola Prazského a k obg-
ma vénclim polozil kvétiny starosta méstské ¢asti Prahy 2,
Jan Korseska. Poté fec¢nici prednesli projevy o vyznamu
Sokola v minulosti i v soucasnosti. Pietniho aktu ztacastni-

li starosta COS bratr Martin Chlumsky a vzdélavatel Mi-

chal Burian.

Starosta Sokola Prazského Tomas Reimer navrhl pti-
pominat si tento pro sokoly vyznamny den u pomniku na
Olsanskych hibitovech kazdy rok.

I, v
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Eva BareSova
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Seniofi. kiefi Bk ddavaii
eniori, Kieri se veku nepoauavajl

tate se - kdo to je Vérna Gar-
da? Nasi mladi ¢lenové Sokola
to védi nebo nevédi?

Odpovéd zni - Vérné Garda
jsou dlouholeti sokolsti ¢lenové,
cvicenci ve vy$§im véku tj. seniofi
a seniorky vétSinou nad 65 let a
mnozi i v pokrocilém stati po 75 le-
tech. Ovsem ve skutecnosti jsou
mnohem mladsi svym vztahem
k Zivotu.

Vérna Garda (dale jen ,VG“)
pravidelné reprezentuje Sokol na
Vsesokolskych sletech. Na po-

slednim XVII. sletu v roce 2024 to
byla skladba ,Jdi za Stéstim“. Auto-
ry byli Helena Peerova a Vaclav
Pavelka a velmi zdafrile ji zacvicili
seniorky a seniofi spolu s ,VG“.

Zdalo by se, ze sletem konci ak-
tivita ,VG“, ale neni to tak. Jejich
cilem je stalé udrzovani fyzické
kondice, zdravi a elanu
prostrednictvim pravidelného cvi-
¢eni a spolecenské aktivity.

Thned v néasledujicim roce 2025
prezentovala ,,VG“ svou vitalitu na
mnoha akcich. Mimoradnéa byla
Uspésnd tcast v Chica-
gu na XXV. sletu Ame-
rického Sokola.
Soucasti byly nacviky
nové choreografie
s novymi ucastniky a
tri setkani Sokolt
v Kostelci n. O.

Verejnost byla i na-
déle zvédava na prove-
deni sletové skladby a
zvala ,VG“ na sva vy-
ro¢ni setkani. ,VG“ vy-
stupovala v Liberiské
sokolovné 8. 8.,

v Sokole Pankrac
7.10., v Hradci Kra-
lové 9. 11. a v Sokole
Louny 8. 12.

———

Ke kazdému vystoupeni bylo
velké mnozstvi zkousek, protoze se
meénil prostor i cvicenci. Ve
fungovalo vyborné pod vedenim
obétavych vedoucich Heleny Pisto-
rové, Slavka Povondry a Otty Notz-
la a spolupraci s dal$imi zupami.

Spolecenskou aktivitu udrzuji
¢lenové ,VG“ nadéle pravidelnym
setkavanim jednou za mésici v ro-
ce 2026. Prejeme si, aby ¢lenové
,VG*“ byli stale v dobré nalad¢ a
v kondici a aby jim slouzilo zdravi
i do dalsich dnt.

Se sokolskym pozdravem NA-
ZDAR c¢lenka Sokola Prazského.

Boja Tousova
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Livé americké vzpominky - dil 2.
Vzpominka na IX. slet kanadského Sokola, poradany 26. - 30. 6. 1992 v Torontu.

letu kanadského Sokola v pora-
di IX. v Torontu se ztcastnili
sokolové ze vSech oblasti Kanady -
od Vancouveru az po Halifax na vy-
chodé Kanady a dalsi sokolové
z devatendcti statd USA.

Vyznam tohoto sletu byl podtr-
Zen pravé Ucasti 55 ¢lenné vypravy
erstvé obnovené Ceskoslovenské
obce sokolské.

Podminkou pro vybér Gicastnikli
pro slet v Torontu bylo splnéni fy-
zickych testtl, které pro zajemce ze
sokolskych jednot z Cech a ze Slo-
venska ptipravilo vedeni COS. Slet
v Torontu nespocival totiZ jen
v Ucasti ve skladbach hromadnych
vystoupeni, ale v rdmci sletu probi-
haly zavody ve sportovni gymnasti-
ce a turnaj v odbijené. Z nasi
jednoty, Sokola Prazského,

v konkurzu uspéli br. Jiti Bajtl a br.
Jiri Brcak, ses. Iva Smrckova a ses.
Martina Mackova (diive Smrckova).

Cela 55 clenna vyprava odletéla
do Toronta 23. ¢ervna. Pii mezipfi-
stani v Londyné - béhem ctyrhodi-
nové prestavky, jsme cestou
vyhlidkovym autobusem shlédli za-
jimavosti a paméatky mésta, véetné
sttidani strazi Kralovské gardy
u Buckinghamského palace. Neoby-
Cejny zazitek!

Nase vyprava byla v Kanadé
ubytovana v letovisku Masaryk-
town, v chatkach uzivanych pro let-
ni tabory krajanskych déti.

Prvni dva dny pobytu byly vé-
novany vyletim do okoli Toronta,

k Niagarskym vodopadim, do nové
vybudované indianské osady Huronti,
do provin¢niho parku. Mohli jsme ob-
divovat kanadskou prirodu, koupat se
v chladném jezete. Vyuzili jsme milé
ho v Kanadé, k pikniku na jeho
vikendové chaté. Méli jsme moznost
nahlédnout i do soukromi nasich
krajanti. Pri spole¢nych vecerech

u taboréku totiz vznikla dodnes trva-
jici pratelstvi.

26. ¢ervna zacal slet se vS§im
vSudy. Nejprve prebory sportovni
gymnastiky ve sportovni hale v to-
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Vyvrcholenim sletu byla spole¢na
prostna muzd a Zen ze Spojenych
statii, Ceskoslovenska a Kanady. Slet
byl zakoncen statnimi hymnami.

Nezapomenutelny zazitek prine-
sl 30. Cerven, posledni den pobytu.
Do Masarytownu za nami pitijel
bratr sokol Tomas Bata, pohovo-
til s ndmi a kazdému osobné predal
upominkovou plaketu. Toto setkani,
stejné jako srde¢né louceni na letisti
se zastupci Sokolské Zupy Kanadské
bylo pro nas naddhernym zakon-
¢enim tydne straveného spolecné se

rontském predmeésti Scar-
borough - Zeny pétiboj,
muzi sedmiboj. Nasledné
27. erven byl ve znameni
sletové soutéze v odbi-
jené. Ucastnilo se
23 druZstev z USA, Ces-
koslovenska a Kanady.
Zeny vybojovaly 1. misto,
muzi byli 4. Velky Gspéch.
Hlavni sletovy den,
28. Cerven - hromadna
vystoupent tisice cvi¢encd.
Pti slavnostnim pochodu
na ovalu stadionu, za zvu-
ku Sukova pochodu

,V novy zivot“ byl slet slavnostné venska vyprava ve svém vystoupeni sokoly z mnoha zemi v duchu
zahéjen. Nage vyprava byla vitana predvedla ukazky ze skladeb pro sokolské celosvétové sounalezitosti.
opravdu bouflivym potleskem. Opét XII. véesokolsky slet v Praze v roce Iva a Martina, cvicitelky Zen

krasny, dojemny zézitek. Ceskoslo-  1994.

KaZdorocni lampionova slava na Mrazouce

J ako jiz kazdorocné, jsme se s oddilem rodica a déti,
zGcastnili akce ,Adventni svétylka“, kterou porada
partnersky Sokol Smichov. Sesli jsme se u hotelu pobliz
Bertramky a s rozsvicenymi lampiony se vydali parkem
smérem na Mrazovku. Nahote cekal teply ¢aj pro déti a
pro dospélé svarené vino. TéSili jsme se na slibené pre-
kvapeni, které letos bylo v podobé ohnivé show. Cestu
zpét jsme si zptijemnili jizdou ve vanoc¢né osvétlené
lanovce. Akci jsme si moc uzili i diky krasnému pocasi,
které nés celou cestu provazelo.

R. + T. Plzakovi
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Dil prvy clanku na pokracovani - Budulinek

Vevs

ezi nejoblibenéjsi loutkové po-

hadky naseho souboru v lout-
kovém divadle Kasparek v Sokole
Prazském patti bezesporu hra Bu-
dulinek. V jejim stiedu stoji stejnoj-
menny hrdina - maly chlapec
s velkou zvédavosti, otevienym srd-
cem a prirozenou détskou dtvérou ve
svet.

Loutka Budulinka je ztvarnéna ja-
ko drobny, vesely chlapec s vyrazny-
ma ocima, které snadno prozradi
radost, strach i prekvapeni. Jeho po-

hyby jsou zivé a hravé, aby détem
pripominal je samotné - neposedné,
zvidavé a plné emoci. Pravé diky to-
mu si k nému mali divaci rychle vy-
tvareji vztah a prozivaji s nim cely
pribéh velmi intenzivné.

Déj pohadky vypravi o tom, jak
Budulinek ztistane doma sam,
prestoze ho dédecek s babickou varuji
pred liskou. Zvédavost vsak zvitézi a
Budulinek lisce otevi'e dvere. Ta ho
odvede do lesa, odkud ho nakonec za-
chrani chytti dédecek s babickou po-
moci hudby a dvtipu. Cely ptribéh je
v nasem podani vypravén zivé mlu-
venym verSovanym textem, ktery do-
dava inscenaci rytmus, lehkost
i humorny nadhled a poméhé détem
snadno sledovat dé;.

Budulinek predstavuje ar-
chetyp ditéte, které se uci po-
znavat svét - nékdy udéla chybu,
ale diky pomoci blizkych a vlast-
ni zkuSenosti roste. Pro déti je
dtlezitym hrdinou, protoZe jim
ukazuje nasledky neposlusnosti,
ale bez straseni. Pohadka za-
roven posiluje pocit bezpeci
v rodiné a divéru v to, Ze dospéli
jsou tu od toho, aby pomahali.

Loutkové hra Budulinek ma
velky prinos pro rozvoj détské

predstavivosti, soustfedéni i emoc¢ni
inteligence. Déti se uci rozpoznéavat
dobro a nebezpeci, vcitit se do postav
a pochopit, proc je dobré naslouchat
radam starsich.

Budulinek tak neni jen roztomilou
loutkou, ale symbolem détstvi
samotného - zvidavého, upfimného a
uciciho se krok za krokem. A pravé
proto ma v nasem loutkovém divadle
své pevné a zaslouZené misto.

Dana Kesnerova
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etosni tradi¢ni détsky karneval
Sokola Prazského se konal
7. brezna 2026 v prekrasné nazdo-
beném Fiignerové sale.
Karneval byl zahajen prtivodem
vSech masek, doprovéazen hudbou
z televizniho serialu Arabela. Déti
kracely s takovou dtstojnosti, Ze
mnozi rodi¢e museli zatlacit slzu
v oku dojetim.
Moderovani se ujal animator kamaradi, maskoti kralicek Bing, sné- chazel do salu déti se schovaly, a za
Honza Popleta a nechybéli ani jeho hulak Olda a Grinch. KdyZ Grinch pti- velkého jasotu ¢astovaly tohoto ze-

: leného netvora sprskou kasirovanych
snéhovych kouli. Koulovacka byla
najednou po celém sale. Mladji, staf,
déti, rodice i cvicitelé. Honza Popleta

v v/

zapojil do soutézi nejedno odvazné
ditko i jesté odvaznéjsiho rodice. Tte-
ginkou na dortu pak byla tombola,
kde vyhral tplné kazdy.

Odchézeli jsme s ismévem na
rtech, ktery ndm vydrzel po cely
| vikend.

Helena Jilkova

Po karnevalu déti karneval dospélaki

‘ / sobotu 7. bfezna se konaly
v Sokole Prazském Sibtinky na

téma Nebe peklo.

V sokolovné se ten vecer pro-
chézelo hodné certd i and€la.

V komponovaném programu vystou-
pili Certi a andélé ve spole¢ném tanci,
nésledovalo vystoupeni gymnastek

i muzl a o zakondeni se postarali cvi-
¢enci z rokenrolu.

Vystoupeni byla jako vzdy napa-
dit4 a méla tspéch.

Tombola byla také Gspésna a
vsechny ceny skoncily v rukéach vy-
hercti.

Nechybél ani ptilnoc¢ni pochod,
kde v cele pochodoval bratr Mirek
Vréna, bez kterého si pochod nedoké-
Zeme predstavit.

Eva Baresova




CISLO: 3/2026 STRANA 8

- , - . o . - .
1ima nezima, az se zavody zeptaji — musi byt natrénovaneo!
, !

A koli jaro letos svou htejivou
tvar dobte skryvalo, velikonoc¢ni
soustiedéni jsme si uzili se v§im vSu-
dy. Skolni prazdniny u Se¢ské pre-
hrady jsme pohodIné stravili v hotelu
Kapitan ve vesni¢ce Ustupky.

V dobé planovani jsme pevné vé-
tili v teplejsi jarni pocasi. Tyden pred
samotnym odjezdem se predpoveéd
pokazila natolik, Ze jsme jesté rychle
dokoupili navleky na ruce, aby nam
vitr neproménil mokré prsty v kostky
ledu.

Led jsme nachazeli na dné lodi
pred rannim nastupem na vodu, coz
mluvi za vSe. Prakticky po cely
prodlouZeny vikend byla zima a pre-
devsim neptijemny vitr. Ten byl pti-
¢inou obcasnych prevrhnuti a padi
pod hladinu. Nase déti vsak vodu mi-
luji a tak se vrhaly do vody i navzdory

neptizni zivlQ, aby byly jesté
odolnéjsi.

V trénincich jsme museli prefadit
na vyssi stupenl. Po pravé skoncené
zimni pripraveé jsme si zvykali na
dvoufazovy rezim a $lo to. Zbyl nam
prostor také na svatecni pripravy,
zdobeni kraslic i hry. Zakladem vseho
byla dobré parta, radost a nekondici
zabava, to celé podtrzeno skvélym ji-
delnickem..

... a tak to prece chceme!!

Dékujeme za prikladnou or-
ganizaci, odhodlané rodice, paradni
zazemi, nadSené déti a trenéry k neu-
tahani.

Radovan KiiZek
Foto Jiri Zrtist
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‘ / ramci hodin vestrannosti se v mnoha oddilech vé-
nujeme i volejbalu. S détmi kolem desatého roku za-
¢iname pinkat, potom zkousime podani a casem postupné

prechdzime na opravdovou hru. Pro cvicitele a repre-

zentanty Sokola Prazského
na turnaji v Oetzu jsme nasli
¢as na trénink a hru v hodi-
nach Zenské vsestrannosti.
Nacelnice této skupiné
dokonce domluvila trenéra
ze Sokola Satalice, ktery

k ndm uz pres rok dvakrat
do mésice dochazi do hodin
oddilu VSestrannost - Zeny.
Tyto tréninky nas nejen
bavi, ale pozorujeme uz

i zlepSeni naSich dovednosti.
Nékteré vymény nam délaji
opravdu radost! A protoze

informace se rychle siti, volejbalové tréninky lakaji i dalsi
zdjemce, mimo cvicitele a reprezentanty. Letos na jare je
poprvé musime bohuZel i odmitat.

Jana Plachka

B d i ' dd’l
Zima dokaZe kaidého pFinutit k necekanym vykoniim

asi ¢lenové ze vSestrannosti

dochézeji pravidelné jednou za
14 dni na hodinu plavéani do TyrSova
domu. Aktivity jsou v bazénu razné,
dle kondice a state¢nosti jednotlivce.
Plaveme kondi¢né, plaveme a povi-
dame si, skaceme Sipky a skaceme
vylomeniny, u¢ime se plavat jako
pani radova, nebo skaceme po
stranach bazénu jako opice.

Ale jedno mame spole¢né! Po
ptlhodiné je kazdému plavci a zej-
ména plavackovi dost zima. Vedouci
akvabela vyda pokyn a my se splave-
me na nasi ,znacku“ - na logo
SOKOLA.

Spolecné si krétce ale vydatné
zacvicime jako akvabely, chcete-li
synchronné si zaplaveme, a po-
slednich nékolik hodin mizeme kon-

statovat, Ze je to vlastné kratky
trénink krasoplavkyn a krasoplavcd.
A tak pomyslim, zda nezalozime
pri vSestrannosti dalsi oddil - kra-
soplavani?
Markéta Stlukova

DEKUJEME

Tuénak Humboldtuv
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Stvoridia 2026

T ak konec¢né nastal ten pravy cas
znovu vyrazit na divokou
Sazavu, na Stvoridla. Vyrazili jsme

v sobotu 7. bfezna dvéma auty.
Jedno tidil nas novy kamarad Risa
Ptak (prezdivany Plechacek) ktery
mél s sebou jesté Zdencu, Janu a
Jirku. Druhé auto bylo symbolické,
protoze nam ho ptjcila Helca jako

i ﬁ:

vzpominku na naseho zesnulého ka-
marada Zderika Bubnika. Byli jsme
taky Ctyti - Helca, Mira, Alenka a ja
(Pavel ridi¢). TakZe akorat na dva
raftiky. Do Smr¢né jsme dorazili za
krasného slunného pocasi, tak nam
nebranilo nic nafouknout oba rafty,

obléci neopreny a vyrazit.
Ale zapoméli jsme kolik
nam je let (vétSinou 70+),
takZe cela ¢innost
probéhla hodné tsmévné.
Ale i to jsme prekonali a
vyrazili na divokou vodu.
Cestou jsme se kochali
krasnou prirodou, ale

hlavné jsme se tésili, Ze najdeme na-
$i historicky zakopanou flasku se
slavnou ,,Repovici® (spolkovy napoj
z fepy). Ale krajina od posledné se
tak zménila (klirovec zapracoval), Ze
jsme se museli spokojit s vlastnimi
zdroji.

—

STRANA 10

Na Stvoridla jsme dorazili po
néekolika divokych soubojich s pete-
jemi. Obcerstveni nam vlilo novou
silu do Z7il, abychom slozili rafty a
vlackem vyjeli do Smréné na druhou
plavbu. Ta probéhla pomérné v kli-
du i kdyz jsme uz trochu museli
bojovat s ¢astecnou ztratou vody. Na
Stvoridlech nastal okamzik, ktery
kdyby vidél Lupino Lane, natocil by
takovou grotesku, Ze by obletéla cely
svét. Vylézali jsme z lodi. Ale i to
k tomu patfi, protoze Sokol bojuje
do posledniho dechu!

Vse jsme zakoncili pozdnim obé-
dem v restauraci U Certa ve Vilé-
movicich. Byl to moc krasny vylet!

O to vic, Ze jsme okolo sebe méli své
kamarady.
Pavel Tauchen
Foto Jiri Kolar, Alena Horecka

i
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STRANA 11

o plavbé v divokych proudech

Sazavy v prirodni rezervaci
Stvoridla se zase ¢lenové oddilu tu-
ristické kanoistiky vydali do proudd,
ale tentokrat pésky kolem reky VI-
tavy od Slapské prehrady do Sté-
chovic, tedy do mist, kde kdysi staré
plavce na vorech désily Svatojanské
proudy. Jejich kamenité peteje uz
pres osmdesat let odpocivaji hlu-
boko pod hladinou stéchovické pre-
hradni nadrze a i slavna trampska
osada Ztracena nadéje se musela
prestéhovat od brehti staré reky do
strané vysoko nad ni.

Autobus nas osm turistti dovezl
ze Smichova do Trebenic, tam jsme
obhlédli mistni zajimavosti jako vy-
stavenou Kaplanovu turbinu, vy-
sokou prehradni hraz Slapské
prehrady nad nami i Ferdinandv
sloup, postaveny v roce 1643 na po-
Cest splavnéni proudi a taky se vy-
fotili u sochy sv. Jana Nepomuckého.

No a pak uZ jsme vysli po pohod-
Iné cesté kolem chat k mistu pt-
vodni trampské osady Svatojanské
proudy zalozené roku 1922, kterou
tam pripomina velka dievéna sté-
na s radou fotek z jeji historie.

O kus dal se uz ptivodni pohod-
Ina cesta pro auta zuzovala a presla
do uzké stezky ve skalach a ve dvou

"

mistech pred osadou Ztracenka jsme
dokonce prochazeli tunely pro pési,
vytesané ve skalach. Ze stezky byly
p€kné vyhledy jednak na vysoké
skaly na protéjsim btehu, ale i na
skaly na nasi strané, kudy se
prokouséavala turisticka trasa po kte-
ré jsme Sli.

Po prestavce na svacinu v osadé
Ztracenka jsme pokracovali dal ke
Stéchovicim. I tady byla cesta tizka a

kamenit4 v prudkém svahu a navic
misty zpestfovana vystupy na skalni
htebeny nebo prechody pres bocni
rokle s potticky. Po poslednim
prudkém vystupu k turistickému
rozcesti Nad prehradou uz bylo vi-
dét pred nami hraz Stéchovické pre-
hrady. Odtud stezka konec¢né vedla
témér vodorovné a sestupovat zaca-
la az pred mostkem pres mohutné
potrubi precerpavaci vodni elektrar-
ny Stéchovice.

Ve Stéchovicich jsme obhlédli
kostel sv. Jana Nepomuckého a pak
zamirili na zastavku autobusu, ktery
nas odvezl nazpét do Prahy.

Vylet to byl krasny, miizeme ho
doporucit kazdému trochu zdatnéj-
§imu turistovi. Méf1 jen asi g kilo-
metrd, ale narocnost je zna¢né veétsi
nez po rovné krajiné. A taky je tfeba
davat pozor na uklouznuti - cesta ve
skalach je izka a v jednom misté je
tam sesuv skaly na cestu.

Jirka Kolar
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V e druhé poloviné ledna se
nékolik cvicitelek z oddilu RD
zucastnilo S$koleni na bézkach

v Novych Hutich na Sumavé. Pa-
tecni vecer jsme vyuzili krasné
jasné oblohy a pozorovali zimni
souhvézdi a poslouchali o nich
bajky.

I presto, Ze snéhové pod-  her na bézkach, pti kterych si déti ani
minky nebyli idealni, v sobotu  nev§imnou, Ze piluji styl a stabilitu.

jsme se spole¢né vydali do Cely vikend nas provazelo slu-
stopy na rizné dlouhé trasy necné pocasi a vecer hra na kytaru,

dle zdatnosti. Po vecefijsme  zpév a ¢teni na dobrou noc.

si fekli pravidla bezpec¢nosti Renata Plzakova

na horach, prohlédli si lavi-
nové tyce a pipaky, které jsme
poté vyzkouseli i fyzicky.
Nedéli jsme vyuzili pro
vyuku bézkového lyZovani a

”~w O rm O
1 kalendaru oddilu:
L]

12. 5. - vybor SP

21. 5. - den otevienych dveri v SP
21. - 25. 5. - zajezd do Oetzu

26. 5. - Sokolsky Zabak -
Memorial Rudolfa Lukase

27. 5. - R+D odpoledni v lodénici
30. 5. - ¢arodéjnice oddilu
turistické kanoistiky v lodénici
8. 6. - oddil Zen v lodénici

9. 6. - vybor SP v lodénici

12. 6. - ,,Posledni kos“ v lodénici
15. 6. - oddil Zakyn v lodénici

22. 6. - oddil skupinového cviceni
zen v lodénici

9. 9. - den Sokola Prazského
v lodénici

13. 2. 2027 - SibFfinky

ZPRAVODAJ SOKOLA PRAZSKEHO - ob&asnik, vyddvdni Fidi redakéni rada (Eva Baresovd, Jitka Krepelkovd, Pavel Zofka). Prispévky
shromaZzduji vzdélavatelé na adrese vzdelavatele@sokolprazsky.cz. Na této adrese lze téZ objednat zasilani Zpravodaje a
aktudlnich informaci e-mailem. Za obsah ¢ldnku ruci autofi. Prispévky prochdzeji jazykovou korekturou. Sazba P. Zofka.





