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U ufilejitosti 160. virocii L
priiezitost .uyroci jeho umrti

etos 15. listopadu si pripominé-

me 160 vyroci imrti jednoho ze
zakladatelti, prvniho starosty Sokola -
Sokola Prazského. Jindrich Fiigner se
narodil v rodiné obchodnika a mél na
prani otce pokracovat v jeho stopach.
Pti zahrani¢nich cestach za zku-

navazal kontakty s italskou pojistova-
ci spole¢nosti Nuova, po navratu zalo-
7il v Praze jeji pobocku. 16. inora
1862 po dvouletych ptipravéach doslo
k zaloZeni Sokola, hlavni iniciatori
byli zvoleni do cela: Jindtich Fiigner
jako starosta a Miroslav Tyrs jako
nacelnik. V pocéatku vsak nebyl pro
¢innost vhodny prostor a pocet ¢lenti

VYBER Z OBSAHU CIiSLA

jednoty rychle nartstal. Tak po vyuzi-
ti nékolika nahradnich prazskych sala
Fligner v kvétnu 1863 z vlastnich fi-
nancnich prostredki zakoupil v teh-
dejsi Hradebni ulici na okraji Prahy
pozemek, na kterém se zacalo jiz

v Cervenci se stavbou budovy pro sou-
kromy byt Fiignerovy rodiny a pri-
stavbou télocvi¢ny, dnes nasi
milované sokolovny. Praveé on ziskal

5 jako architekta pro tuto stavbu V. 1.

Ullmanna, v té dobé jiz uznavaného
prazského stavitele. Jeho kontakty
s ¢eskymi umélci doklada i fakt, ze jiz
béhem prvnich patnéacti tydni exis-
tence Sokola Josef Manes na Fiigne-
rovo prani namaloval prapor, ktery
byl slavnostné predan Zenami-
kmotrami pti prvnim vefejném cvi-
¢eni v sale Apollo 1. ¢ervna 1862.
Fligner se také zaslouzil o prvni télo-
cvi¢na naradi do nové sokolovny. V je-
ho sokolskych zasluhéch rozhodné
nelze pominout zalozeni tradice mas-
karnich plest, tzv. Sibrinek. Ty prvni
25. Gnora 1865 nejen organizoval, ale
sam ucinkoval ve veselych scénkéch.
Zel, jesté v listopadu téhoZ roku
Fligner onemocnél a po kratké, dnes
jiz snadno vylécitelné, nemoci zemftel.
Vzhledem k tomu, Ze téZ spoluza-
kladatele Sokola Miroslava Tyrse si

kazdoroc¢né
pripomina-
me v D&ci-
né, misté
jeho naro-
zeni a v ra-
kouském
Oetzu,
misté jeho
amrti, jisté se slusi, abychom si
pripomnéli i mista narozeni a Gmrti
Jindricha Fiignera. Narodil se 12. 9.
1822 v prazské Riizové ulici ¢. 5.
Rodny dim se sice nezachoval, ale na
novéjsi budovu v témze misté byla
prenesena ptivodni pamétni deska.
Pamétni deska pripominajici amrti
Jindticha Fiignera je na budové
sokolovny Sokola Prazského u okna,
za nimZ vydechl 15. listopadu 1865
naposledy.

Jitka Kiepelkova
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Rodice a déti a svickové lodicky
Po cviceni oddilu rodice a déti
odpoledni jsme na sebe rychle vzali
bundy a cepice a presunuli se
v hojném poctu na dvorek Sokolicka.
Cekaly nas tam dfevéné lodicky
se svi¢ickami. Rodice pomohli v klidu
presunout kazdou lodicku se zapa-
lenou svickou na ptipravenou vodni
plochu. Bylo to narocné, vitr pofu-
koval, ale zdatilo se. Ptizvali jsme
i déti z oddilu basketu a zZakynék.
Bylo milé, Ze si rodice fotili své
ratolesti se slovy: to by déda koukal,
jaky jsi sokol!
Je spravné si neustéle pripominat
nasi historii. Nékde v kazdém z nas
je, je potteba ji jen nachazet.

Markéta Stlukova

Vodacké spluti Vitavy do Certovky
V letosnim roce poprvé jsem byla
oslovena jiz na jate zastupkynémi zu-
py Jana Podlipného, jestli se nas oddil
turistické kanoistiky nechce za vo-
dackou sekci ztGcastnit oslav
Pamétného dne sokolstva, ktery pti-
padl na stfedu 8. 10. 2025, na den
pripominajici fadéni nacistického ve-
deni a zatykani a povrazdéni velkého
mnozZstvi sokoltt béhem druhé své-
tové valky a uctit tak jejich pamatku.
Nékolik let jiz zupa J. Podlipného
slavi tento den tak, ze pési a cyklis-

ticka cast bratii a sester, které vyra-
zeji v prtivodech kazdé z jiného mista
v Praze a sejdou se na spolecné foceni
u Tyr$ova domu a pak se spole¢né
premisti na pousténi svétylek po vodé
na Kampu, kde probihé hlavni
program a proslov starosty Cos.

e

Letos se rozhodli, Ze by bylo dob-
ré zapojit i vodackou ¢ast sokoll a
proto oslovili i nas. Radi jsme pozvani
prijali a na dvou raftech po ctyrech
¢lenech a nékolika ¢leny v pésacké
sekci jsme se akce 8. fijna zacastnili.

Sraz na foceni byl v 18 hodin
u TyrSova domu, kam jsme méli do té
doby na raftech dorazit. Pési ¢ast $la
spole¢né pésky s ostatnimi sokoly, kte-
1 na akci prisli z Vytoné a my po 16.
hodiné vypluli jesté s nékolika lodémi
ze Sokola Vinohrady z Cisat'ské louky.

Po pozdraveni s pési ¢asti na Vy-
toni jsme si poslechli spole¢né
na lodich na Vltavé zdravici
k této akci a vydali se
k Tyrsovu domu. Cesta byla
klidn4, pocasi uchazejici, jizdu
jsme si uzili. Na sobé jsme méli
stejna Cervena trika, vyrobena
specialné k tomuto Gcelu, na
raftech vlajecky a policejni do-
provod na ¢lunu kvtili bez-
pecnosti k tomu.

BohuZel jsme museli ¢ekat
delsi dobu v plavebni komote,
kterou jsme museli proplout,
tudiz jsme spolecné foceni u TyrSova
domu nestihli. Pokud se pristi rok za-
¢astnime, musime vyrazit prosté diive,
pokud bude akce opét ve vSedni den.

Ale nase pési ¢ast a i dalsi ¢lenové
SP, kteri se akce tcastnili, na
spolecné foceni dorazili vcas.

n nr-nom’nén’ II-

storie

My jsme si asporni po vylodéni dali
mensi oblerstveni pripravené pro nas
u Tyrsova domu a pak se indivi-
dudlné rozesli. Nékdo Sel na pousténi
svétylek, nékdo jel do lodénice, kde
jsme museli vylozit a uklidit rafty,
které nam sokolové z Vinohrad od-
vezli zpatky dodavkou, za coz jesté
jednou touto cestou vinohradskym
sokolskym vodéktim dékujeme, né-
kteti poté jeli dom?.

Za mne ma tato akce veliky a
krasny vyznam a tak doufam, Ze po
doladéni nékterych organizac¢nich vé-
ci se pristi rok ztcastnime znova, at
uz na vodé nebo po sousi. Jsme prece
turisticko-kanoisticky oddil!

Jana DoleZelova, Jifi Kolar
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Spanila jizda sokolt

Odpoledne 8. fijna 2025 oslavili
sokolové uz po sedmé Pamatny den
sokolstva.

Velka skupina sokolek a sokolti se
shromazdila pred vchodem do Sokola
Prazského v Zitné ulici a od nasi nej-
starsi sokolovny zamitila k Vitavé a
na most Legii. V ¢ervenych trickach
s napisem Pamatny den sokolstva,

s transparenty Sokol Prazsky a se
sokolskymi vlajeckami proslo ulicemi
40 sokolek a sokolll az na nabrezi,
kde se pripojili ke skupinég, ktera vy-
§la z Vytoné a pokracovali spolecné

k TyrSovu domu.

Cyklisté se shromézdili ve
Strasnicich. Skupinu cyklistd vedl
bratr Vladimir Richter. Prvni jizdu
zorganizoval hned 8. fijna 2019, kdy
se slavil poprvé Pamatny den sokol-
stva. Premyslel, jak pripomenout ten-
to pro sokoly vyznamny den. Po
Praze jezdili tramvaje a autobusy se
sokolskymi praporky, a tak ho na-
padla cyklisticka jizda sokolt. Diky je-
ho iniciativé se prvni jizdy zaGcastnilo
35 sokold na kolech. To bylo zahajeni
kazdoroc¢ni Spanilé jizdy sokold.

O této jizdé jsem se dovédéla na
setkani sokolti na Ripu v kvétnu
2022, V fijnu toho roku startovalo
celkem 70 cyklistt. S nimi jsem star-
tovala poprvé a poprvé jsem méla na
sobé Cervené tricko a na kole sokol-
sky praporek. Sraz byl u pomniku
COS pied krematoriem Strasnice, kde
probéhl pietni akt a odtud se jelo do
centra Prahy a déle az k Tyrsovu do-
mu.

Letos byla zména uz pfi startu.
Vzhledem ke stavebnim pracim na
nadvori u krematoria, probéhla pietni

akce u sokolovny Strasnice. Zde jsme
se shromazdili v Gtery odpoledne a
pred odjezdem nédm bratr Richter po-
pral ispésnou cestu.

Abychom bezpecné projeli Prahou
az ke Kampé, doprovéazely nas celou
cestu policejni vozy i policista na
motorce. Také obvykla cesta ptes
Véclavské namésti musela byt zméné-
na pro stavebni prace u muzea, kde
se pokladaji tramvajové koleje. Ze
Strasnic jsme tedy zamirili
Vrsovickou ulici a dal az k Vltavé. Zde
jsme sjeli na naplavku a po ni
k Ménesu. Pti jizdé po nabrezi kolem
Narodniho divadla jsme mijeli pési
Gcastniky v nezbytnych cervenych
trickach a se sokolskymi praporky.
VSichni jsme mitili na nadvori
Tyrsova domu.

Zde jsme shlédli pékné vystoupeni
malych maZoretek ze Sokola Vysoca-
ny, které ve svych fialovych bundic-
kach byly po celé cesté z Vytoné
neptehlédnutelné. Obcerstveni pro
ucastniky uz bylo pripravené. Teply
¢aj nebo kava prisla vsem vhod i kdyz
nebyla velké zima. Také drobny
destik, ktery nas po cesté chvilemi
doprovéazel nevadil a ani ndm ne-
zkazil naladu.

Pak uz nas cekal zavér nasi cesty.
Sestry a bratfti v sokolskych krojich a
ostatni pési udélali $palir k Certovce a
zde u Karlova mostu jsme si vyslechli
projev starosty COS, bratra Martina
Chlumského, vzdélavatele COS Mi-
chala Buriana a Vladimira Richtera.
Letos poprvé jsem projevy dobfte sly-
Sela diky dobrému ozvuceni.

Zavér Pamatného dne sokolstva
patril pousténi sokolskych svétel, kdy
se po schodech k Certovce odnasely

lodicky se svétylky a poustély se na
hladinu na pamét vsech, kteri polozili
své zivoty, abychom mohli Zit ve svo-
bodné zemi.

Letosniho Pamatného dne sokol-
stva zacastnilo 205 pésich z patnacti
jednot, nejvice 49 ze Sokola Staré
Meésto, 43 ze Sokola Vysocany a Sokol
Prazsky s 40 chodci, 8 vodédky a 2
cyklisty.

Cyklistt prijelo celkem 58 z g
jednot, nejvic 22 bylo ze Sokola
Prosek. Vodakd bylo 34 ze ti jednot,
nejvic z Libné - 16.

Vsech tcastnikl letosniho
Pamétného dne sokolstva u TyrSova
domu a na Kampé bylo celkem 297.
To byl jen zlomek v8ech sokold, kteti
se zapojili do akci ve svych jednotach
u prilezitosti letosniho Pamatného
dne sokolstva.

Vérim, Ze nés pristi rok bude na
této akci jesté vic!

Eva Baresova
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19. zari jsme polozili zaklad nove, snad diouhodohe tradici

a breznové valné hromadé

Sokola Prazského jsme si zvolili
novy vybor i nového starostu. Nové
vedeni je vétSinou spojeno s novym
pristupem, coz je zcela normalni.
Soucasti predvolebnich predstaveni
obou kandidujicich byly proslovy, ob-
sahujici jako hlavni témata prilakani
novych mladych ¢lent a jejich za-
¢lenéni do oddild nasi jednoty a lepsi
propojeni a spolupraci mezi oddily
v ramci télocvicné jednoty.

Jednim z prvnich projevli novinek
byla 12. ¢ervna akce Den otevienych
dverti, o které psal Zpravodaj v mi-
nulém disle. Z podobnych pricin po-
vstala i akce Den Sokola Prazského,
vypsana starostou Toméasem Reime-
rem na 15. zari. Zakladni myslenkou
pro poiadéani bylo - abychom tvorili
jednotu, musime se znat, chapat, re-
spektovat a byt si lidsky blizci. Za dé-
jisté akce byla zvolena lodénice na
Cisarské louce, hlavné proto, aby co
nejvice sokold, jejichz oddilové aktivi-
ty se odehravaji pouze v sokolovné,
mélo prilezitost prostiedi poznat.

Pro akci byly vyuzity zkuSenosti
oddild, které v lodénici kazdoroc¢né
zakoncuji sviij cvicebni rok. Pripra-
ven byl dostatecny pocet stolli a lavic,
dost bylo i obCerstveni a akce méla
i hudebni doprovod, ¢asové omezeny
kvtili potfebnému dodrzeni no¢niho
klidu. Hudba pftispéla i k rozpohy-
bovani tancechtivych, presto nerusila
prolinajici se skupinky diskutujicich.
Pocasi, pres den trochu uplakané, na-
konec svym zlepsenim také k pribé-

\

hu vyrazné pozitivné ptispélo, nebylo témat pri druznych rozhovorech. Jisté
ani horko, ani zima, u Vltavy je vzdy ~ proto bude mit akce v pristim roce
erstvy vzduch, tudiz véem bylo pfi-  pokracovani.

jemné. A to se odrazilo i v naplnéni Pavel Zofka
hlavniho cile akce, to jest vzajemného

poznévani se a nachéazeni spole¢nych

~ r -

D vanactého Hjna 2025 se uskutecnil tradi¢ni otevireny za-
vod ve sportovni gymnastice ,,Chlapacky dvojboj“. Pro

kategorii o, I a IT - kruhy a hrazda.

Za Sokol Prazsky nastoupila sestava mladsich zakyn pod

vedenim Sarky Slabé. V kategorii 0 se na prvnim misté umistila
Olivia Svoboda. V kategorii 1 se na 9. misté umistila Anna Lich-
novska, 10. misté Valerie Karlova a 11. misté Robin Endrysova.
Vsem cvi¢enkam gratulujeme a prejeme dalsi aspéchy.
Michaela Svatosova
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Vérna garda skladby nezapomina

V zpomindte si je$té na XVIL. vSe-
sokolsky slet? Samoziejmé, byl
nezapomenutelny. Pravé si prohlizim
fotky i videa. Bylo to pred rokem. Zis-
kali jsme mnoho novych pratel.

Ja jsem ze Sokola Prazského, cvi-
¢ila jsem ve Vérné gardé. Skladbu ,,Jdi
za Stéstim“ jsme nacvicovali spolecné
se Sokolem Pankréc v nasi télovy-
chovné jednoté. Nacvik vedli: nacelni-
ce Helena PiStorové a bratr Slavek
Povondra. Skladbu jsme jesté tplné
nezapomnéli.

Najednou prisel bratr Povond-
ra s tim, Ze musime opét nacvicovat,
nebot na Pankraci budou oslavovat.
Vybrané cvicence z obou jednot spoji-
me. Tak, Vérné gardo, do toho! Bé-
hem necelého mésice jsme si skladbu
zopakovali.

Sedmého tijna 2025 méli soko-
lové na Pankréci velky svatek. Pripo-
minali si 130. vyroci svého zalozeni.
Pti této prileitosti se v modernim are-

alu ,Bublina“ konala vetejna aka-
demie. Pratelska atmosféra se nesla
v duchu hesla ,Pohybem ke zdravi®.
Po kratkych projevech mistnich

funkcionart a privitani cetné ve-
fejnosti nasledovalo vystoupeni déti
predskolniho véku a potom jsme za-
cvicili my, ,Vérna garda“. Sklidili
jsme velky Gispéch. Svym vystou-

DETVAE WIS kEw b1

penim ,Jdi za Stéstim“ jsme vSem pri-
tomnym divaktim i sobé pripomenuli
XVIIL. v8esokolsky slet. Byl to pro nés
velky zazitek.

Potvrdilo se, Ze vSichni chceme,
aby se Sokol stal soucasti nasich zivo-
ta.

Nazdar!

Terezia Vymlatilova

Jak se prihlasené tymy nohyhovaly

J e uz tradici, Ze o letnich mésicich
se sokolky a sokolové ze Sokola
Prazského acastni akce nazvané
Prézdniny na vlastni pohon.

V Cervenci a srpnu vyrazely
triclenné skupinky sokol@ bud’ pésky,
na kole, in-line, nebo na lodi do pri-
rody a to bud’ spolec¢né nebo jednot-
livé. Kilometry, které absolvuji si
zapisuji kazdy do svého seznamu a na
konci srpna se vysledky sectou a vy-

L A

Wi ot . 1

hlasi se vitézové. Nejde ani tak o to
kolik kilometr® absolvujeme, spise

o to, Ze i o prazdninach sportujeme a
navic propagujeme Sokol na svém ob-

leceni nebo Cepici ¢i batohu, coZ je
podminkou.

V leto$nim roce soutézilo 11 druz-

stev (v roce 2024 bylo 18 druZstev).
Téchto 11 druZstev absolvovalo
v leto$nim 1été neuvéritelnych
8723,785 prepoctenych km.
Na pomyslné nejvyssi pricce
stanulo druzstvo Rychlonozky

(1226,38 km) v sestavé Lenka, Blanka

a Markéta. Druzi byli MetHan

(1171,28) Hana, Petr a Martina. Tteti
bylo druzstvo Vodrnik 2 (1161) vodaci

ve slozeni Jiti, Alena a Richard.

Vice nez 1000 km méla jesté dvé
druzstva a na konci tabulky byla tti
druzstva (s méné nez 400 km).

Na poslednim misté se umistili
Medvédi s dvéma malymi chodci ve
véku 5 a 7 let, kterym na predchozi
druzstvo chybélo jen 6 km.

Tésim se na pristi rocnik a
doufam, Ze se zapoji vic druzstev,
alesponi tolik jako v lotiském roc¢niku.

Eva Baresova

DEKUJEME

Tuénak Humboldtuv

T
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Poznavaci cestovani zajiStované cleny oddilu

V oddile turistické kanoistiky
jsme se rozhodli, Ze svou
¢innost obohatime jednodennimi
vylety po Cechach, které vzdy nékte-
Iy z nas pripravi pro ostatni vcetné
informaci o misté.

Tentokrat jsme navstivili Brezni-
ci lezici nedaleko Pribrami. Méstec-
ko ma jen 3600 obyvatel, ale
dlouhou a bohatou historii. Bfeznice
vznikla jako osada uz ve 13. stoleti
na obchodni stezce z Pasova do
Prahy a jeji jméno pochazi z ¢eského
slova briza, protoZe vznikla v misté,
kde rostlo velké mnozstvi btiz.

Nase dvanécticlenna skupina jela
vlakem ze Smichova a v Breznici
jsme absolvovali jako prvni ob-
jednanou prohlidku breznického
zamku. Prosli jsme se po renesanc¢ni
zahradé, zameckym anglickym
parkem a hledali a nasli modry kiiz,
ktery oznacuje misto, kde podle po-
vésti zamecka pani nalezla poklad,
kterym svého muze Frantiska Jenis-
ka z Ujezda vykoupila z tureckého
zajeti.

Breznice ma také od roku 1506
pivovar Herold, barokné prestavény
a zachovaly, nyni bohuZzel zavieny.

Zajimavosti je kamenny smirci kiiz,
ktery je vsazeny do ohradni zdi
pivovaru. Tesal ho pravdépodobné
laik a jeho vznik se datuje mezi 15.
az 17. stoletim.

Ze zamku jsme se vydali do histo-
rického centra Breznice pres kamenny
most z r. 1899, ktery stoji na misté pa-
vodniho drevéného mostu a je osazen
¢tyfmi zrenovovanymi baroknimi so-
chami. Most vede pres reku Skalici,
ktera se ale v RoZzmitéle pod Tremsi-
nem jmenuje Vi¢ava a prameni v Br-
dech jako Kotelsky potok.

Po kulturnim zazitku jsme
navstivili cukrarnu Zlaty casy,
abychom osvézili unavena téla
kavou a vybornymi zakusky. Poté
nésledovala prohlidka velmi za-
chovalého barokniho Zidovského
ghetta s renovovanou synagogou ve
¢tvrti Lok$any. Informace o historii
i soucasnosti tohoto mista ndm po-
dala velmi prijemna a ochotna pani
pravodkyné.

Na namésti, které je pamatkové
chranenou z6nou, stoji radnice po-

A 1% stavena v letech
| 1914 aZ 1915
stavitelem
Frantiskem
Bierhanzlem.
Namésti vévodi
kostel vé-
novany zakla-
datelim
§ jezuitského 14-
i du sv. Ignaci
' z Loyoly a sv.
" _ Frantigku
Xaverskemu Rané barokni chram,

jezuitskou kolej i nedaleky kostel

sv. Rocha postavil italsky stavitel

Carlo Lurago. Kostely byly bohuzel
zaviené.

Zajimavy je také kulturni dim
v ulici Dolni valy z ptelomu 70. a
80. let 20. stoleti ve stylu brutalistni
architektury Karla Pragera. Z ¢a-
sovych dvodd jsme tato mista uz
nenavstivili. Cestou na vlakové na-
drazi jsme se zastavili v restauraci
Karltv Tyn a posilnili se pozdnim
obédem pred cestou dom1i.

Pocasi ndm cely den prélo a tak
se cely vylet vydaril. Ted se tésime
na dalsi, zatim neznamy vylet.

Kvéta Franzova

”w O

29. 11. - Memorial Ady
Hochmanna

3. - 4. 12. - Mikulas v SP
9. 12. - vybor SP

19. 12. - konec cviceni

5. 1. 2026 - zacatek cviceni

8. - 11. 1. 2026 - turnaj EYBL U16
16. - 22. 2., 23. 2 - 1. 3. 2026 -
lyzai'sky vycvik I a II, Sumava

7. 3. 2026 - détsky karneval

7. 3. 2026 - Sibrinky

21. - 25. 5. 2026 - zajezd do Oetzu

ZPRAVODAJ SOKOLA PRAZSKEHO - obcasnik, vyddvdni fidi redakéni rada (Eva Baresovd, Jitka Krepelkovd, Marcela Sodomkovd, Pavel
Zofka). Prispévky shromaZduji vzdélavatelé na adrese vzdelavatele@sokolprazsky.cz. Na této adrese lze téZ objednat zasildni
Zpravodaje a aktudlinich informaci e-mailem. Za obsah ¢ldnkd ruci autofi. Prispévky prochdzeji jazykovou korekturou. Sazba P. Zofka.





