
Milé sestry, milí bratři, přátelé společenského tance, 

znovu pro Vás chystáme  

TANEČNÍ PRO DOSPĚLÉ  

a dospívající. V případě dostatečného 

zájmu se taneční lekce uskuteční každou  

neděli od 12. 1.  do 9.  2.,  vždy od 19 do 21 h  

v Historickém sále Sokola Pražského.  

 

Vstup hromadný, sraz v 18:50h na adrese 

Sokolská 43 - Praha 2.  

Vyučovat se budou jak standardní, tak 

latinskoamerické tance. 

Cena 1 lekce: 100,- Kč/osoba, aktivní trenéři  

a cvičitelé SP 50,-Kč/osoba. 

 

Výuka: Rozhodli jsme se, že pro tuto sezonu trochu změníme způsob výuky.  

První cca hodinu a čtvrt se budeme věnovat úplným začátkům a zbytek dvouhodinovky 

bychom učili variace pro pokročilejší tanečníky. Pochopitelně i začátečníci se mohou učit  

i pokročilejší variace. 

Dress code: čistá taneční obuv, ženy pokud možno na podpatku (alespoň nízkém). Dámy širší 

sukni (nebo kalhoty) a halenku nebo tričko. Pánové dlouhé kalhoty a košili nebo tričko.  

V případě Vašeho zájmu nám prosím pošlete nejpozději do pátku 3. 1. 2025  

na e-mail: jana.kepkova@sokolprazsky.cz přihlášku. Na uvedený e-mail napíšeme zprávu, 

zda je přihlášen dostatečný počet zájemců, a tedy jestli se taneční budou konat. 

Doporučujeme, aby se hlásily celé páry, nicméně pokud nemáte partnera, je možné přijít na 

první hodinu a třeba se podaří vytvořit páry ze samostatně příchozích. 

Přihlášku zaslanou na e-mail prosíme ve formátu: 

Předmět e-mailu: TANEČNÍ 

Tělo e-mailu: jméno a příjmení, tel. kontakt, e-mailová adresa a pokročilost. Pokročilost 

uvádějte jako:  

- naprostý začátečník (nikdy jste neabsolvovali základní taneční, případně před mnoha lety) 

- stálý začátečník (již jste opakovaně tančili, ale nepamatujete si přesně kroky) 

- tanečník (umíte základní figury do většiny tanců) 

Těšíme se na viděnou, 

Martina Schořová a Lukáš Valášek 
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