Provozni rad klubové sauny Vv arealu

T. J. Sokol PraZsky, Zitna 42, 120 00 Praha 2

Provozovatel sauny je T. J. Sokol Prazsky, Zitna 42, 120 00 Praha 2
Sauna je nedilnou soucasti aredlu.

Sprava arealu : vedouci tdrzby a spravy budov a proskoleni zaméstnanci SP

1. Provozni doba sauny

Provozni doba sauny bude stanovena dle zajmu ¢lenti Sokola Prazskeého (dale jen SP), kteti v kazdém
piipad€ musi dbat na maximalni Gispornost v provozu sauny.

2. Popis zarizeni sauny

Prostor sauny se skldda z nasledujicich vzajemné propojenych provoznich soucasti:

Vstupni ¢ast, Satna, sprcha, WC
Vlastni potirna

Ochlazovna — sprchy, WC
Odpocivarna

3. Organizace provozu sauny

Sauna slouZi pro interni vyuziti ¢lentt SP.

Lazeni v sauné je urcena predevsim zdravym osobdm a kazdy navstévnik ji podstupuje na vlastni
odpovédnost, 1 kdyZ si vyzadal radu I€kate. Do sauny nevstupuji osoby, které zjevné trpi ptiznaky
akutniho onemocnéni (horecka, kasel, ryma, prijem a pod.) a pfenosnymi zanéty hornich cest
dychacich, nebo nemocemi projevujicimi se kozni vyrazkou, otevienymi hnisajicimi, nebo
krvacejicimi ranami. Vstup déale neni povolen osobam, které jsou bacilonosi¢i stfevnich chorob a téz
¢lenim rodin, jejichz n€ktefi Elenové trpi nékterou infekéni chorobou. Zasadné neni povolen
pristup podnapilym osobam. Déti vstupuji do sauny pouze v doprovodu dospélych.

Provoz sauny zajist'uje sprava arealu po dohodé¢ s ¢leny SP.
Lékarnicka je u spravy aredlu. V piipadé nutnosti je povinnosti spravy aredlu zavolat lékare.
Saunujici se jsou povinni dodrZovat provozni fad a dbat pokynt a nafizeni spravy budov.

Sprava arealu je povinna znat a dodrzovat ustanoveni tohoto provozniho tadu.



4. UKlidovy Fad sauny
Uklidem v sauné je povéiena pracovnice zajist'ujici uklid v arealu t&locvicen.

Vsechny prostory sauny, predméty a zatizeni pribézné udrzuje v Cistoté. Jednou denné po skonceni
provozu myje vodou a (Cisticim prosttedkem vSechny prostory sauny, drhne je kartacem
a vydezinfikujeme dezinfekénim prostiedkem. Dvefe, omyvatelné Casti stén, Satnové skiinky
a ostatni nabytek, radiatory, topeni apod. nejméné jednou tydné otira Cistym hadrem navlhéenym
v dezinfekénim prostfedku. Zachodova sedadla, drzadla, kliky dvefi a okoli klik se musi nejméné
jednou denné omyt dezinfekénim prosttedkem. Prubézné¢ dopliuje toaletni papir.

Ochlazovna je jednou denné ¢isténa dezinfekEnimi prostfedky. Pfivadéna voda je z méstského tadu.

Potteby uklidu a ¢isténi uklada v tklidové mistnosti. Kartdce a Stétky pouzivané k ¢iSténi zachodu
nesmi pouzit k jinému tcelu. Po pouziti je fadné o€isti a uloZi do dezinfekéniho roztoku.

Dezinfekéni prostiedky Koncentrace Expozice
Orthosan BF 12 2% 30 vt., do zaschnuti
Chloramin 2-3% 30vt., do zaschnuti
Desam GK 0,5% 30vt., do zaschnuti
Incidur 0,5% 30 vt., do zaschnuti
Savo Prim 1% 30 vt., do zaschnuti
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