XXX. ROCNIK

CiSLO: 4/2020

vzdelavatele@sokolprazsky.cz

SOKOLA PRAZSKEHO

ravodaj

www.sokolprazsky.cz/o-nas/zpravodaj

- P y 4 ”
L]

-

I < azdoroc¢né v tento den si

pripominame state¢nost sokold,

kteti se v dobé okupace postavili do
Cela protinacistického odboje a za
svobodu své vlasti obétovali Zivoty.
V noci na 8. tijna 1941 pti vyhlaSeni
prvniho stanného prava pti nastupu
Reinharda Heydricha do funkce
zastupujiciho tiSského protektora byl
Sokol rozpustén a zacalo zatykani
sokolskych c¢initeld. Mezi prvnimi
deviti sty zatéenymi byl i starosta

Ceské obce sokolské, ¢len Sokola
Prazského Stanislav Bukovsky, ktery
po roce muceni v koncentra¢nim
tabore v Tereziné zahynul v Osvétimi.
Béhem valky bylo véznéno celkem
11 611, popraveno 1212 a v dtsledku
vale¢nych ttrap zemtelo 2176 ¢lent
Ceské obce sokolské.

Cest jejich pamatce!

Stanislav Bukovsky

Pfipominame vyznamne wyroci

S edmy vSesokolsky slet v roce
1920 se konal po osmi letech od
predchoziho VI. Jeho vyznam byl
primo tmérny dobé a politické
situaci nasi zemé. Vzdyt to bylo jen
20 mésict od dosazeni samo-
statnosti vznikem Ceskoslovenské
republiky. Poprvé vedle sebe zavlaly
Ceskoslovenska a prezidentska
vlajka, prezident Masaryk byl nejen
divakem, ale i prochazel mezi cvici-
cimi na seradistich. Sdm letopocet
odkazoval na vyznamna vyroci ze-
meé: 500 let od husitské bitvy na Vit-

VYBER Z OBSAHU CIiSLA

pripomenuto 100. vyroci narozeni
Josefa Manesa.

Slet ,,0Osvobozeni“ se uskute¢nil
v zavérecnych cervnovych dnech na
prazské Letné. Cvicisté s tribunami
s Prazskym hradem v pozadi projek-
toval architekt Alois Dryak, ktery byl
téZ architektem Masarykova strahov-
ského stadionu, ur¢eném pro nasledu-
jici sokolské slety od roku 1926. Pro
tak velkou akci bylo tieba pripravit
veskeré zazemi véetné technického za-
bezpeceni, na ¢emz se vyznamné po-
dilela i ceskoslovenské4 arméada.
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kové, 300 let od bitvy na Bilé hote,
samoziejmé bylo velkymi vystavami

" 8. Fijen - pripomeiite si

- Kulate VYroct vyznamne uddalosti
z historie Sokola

- Marusce k osmdesatinam

Ujlet do Décina
Komplikovanéjsi, ale zdarily

Sokolici malovali na téema
neuskutecnéné olympiady =57
AkceR+D -

Cyklovylet, Luznice, lodénice &

Détskaplavha " T
Posedmé s malymi Vodrniky . > - -

- - -




CiSLO: 4/2020

STRANA 2
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Hugo Boettinger, V 16Zi prezidentové

Sletu se tcastnilo pres 100 000
ucastnik®, mnoho sokold prijelo ze
zahranici, nejen z Evropy, ale i ze za&-
mofi. Sletu se Gcastnily vSechny ka-
tegorie sokold, prvni dny pattily
zakynim a zak@im, dorostenkdam a do-
rostencim. Cviceni nebyla jen
prostna, ale soucasti sletu byla pora-
dova cviceni, soutéze na naradi a
s nacinim, ukazky vycviku predvedli
i zapasnici, boxeti a Sermifi.

V hlavnich sletovych dnech patrila
k nezapomenutelnym prostna 10 000
muzd, ktefi nastupovali pti premiére
Sukova slavného pochodu V novy
zivot. Prostnych Zen se Gcastnilo 1400
sokolek z prihlaSenych 20 000!

Sva vystoupeni ve sletovych
dnech predvedli téZ zahranicni soko-
lové, armada se predstavila prostny-
mi, cvi¢enim druzstev, zavody a
ukédzkami vojenskych rozcvicek.
Sokolska jizda predvedla svij
program se 400 korimi. Kazdy sletovy
den byl ukoncen scénou u sochy Svo-
body ¢i Mati Vlasti, na zavér sletu by-
la scéna provazena hudbou ze
Smetanovy Libuse, tehdy vystoupilo

7500 Ucinkujicich. Prtivod Prahou na
ukoncent sletu uvedlo 26 jezdcti, za
nimi pochodovali zahrani¢ni Gcastnici
a Cesti a slovensti Gi¢astnici podle Zup.
VIL. vSesokolsky slet byl mimo-
radnou prilezitosti pro ¢eské umélce.
Rada maliit vytvoiila pro slet navrhy
plakatd, mnozi své dojmy z navstév
vystoupeni vyjadrili ve svych obrazech
(Max Svabinsky, Jakub Obrovsky,
Alois Kalvoda, Otakar Nejedly, Oldtich
Blazicek aj.). V budové Uméleckopri-
myslového muzea byla usporadana
pod patronatem Renaty Tyrsové vy-
stava o historii Sokola s pamétkami na
zakladatele, s vytvarnymi dily - i ori-
ginaly Manesovymi, Zeniskovymi, Su-
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chardovymi a Preisle-
rovymi, s prapory, kroji
i projekty sokoloven.
Divadelnici a hudebnici
vyznamné obohatili sle-
tovy program svymi pro-
dukcemi z dél ceskych
autor?. Suktv pochod
V novy Zivot se stal ofici- g
alnim sokolskym po- _
chodem pri nasledujicim
VIIL. vSesokolském sletu a §
zvitézil v hudebni soutézi
Olympijskych her v roce
1932 v Los Angeles . Poz-
déji jej textem doplnil Petr Kticka
(https://www.youtu-
be.com/watch?v=Jv_d3DBuMN4).

Soucasti sletovych dnti bylo ucténi
pamatky zakladatelt Sokola J. Fiignera
a M. Tyrse na Olsanskych hrbitovech a
poloZeni zakladniho kamene pomniku
Jana Zizky na Vitkové. Téchto akci se
Ucastnily pocetné sokolské domaci
i zahrani¢ni delegace.

,Sedmy slet byl vyvrcholenim na-
rodniho poselstvi Sokola, byl samo-

e ,al ,umunuull;m'm*" :

P

e gip Hhﬁ‘l'ﬂ‘fﬁ uz."'ul

zfejmym disledkem naseho
osvobozeni, tak jako toto bylo splné-
nim nejzhavéjsi touhy nasi a nejvy-
razné€jsiho bodu sokolského
programu® (starosta Ceské obce
sokolské Josef Scheiner).

Poznamka: K listopadovému ti‘is-
tému vyroci bitvy téhoz roku vybu-
dovala kamennou mohylu na Bilé hore
sokolska Zupa Podbélohorska podle
navrhu Frantiska Bilka.

Jitka Kr'epelkova

10. 8. 2020 oslavila krasné osmdesaté
narozeniny sestra Marie Sulcova, cvi-
Citelka 1. tHidy vSestrannosti.

Do oddilu Zen nasi jednoty prisla
v roce 1959 z brevnovské télovy-
chovné jednoty. Jak sly roky, stala se
z cvicenky cvicitelka, pracujici po-
stupné ve vsech oddilech Zenskych
sloZek - R+D, predskolni déti, zakyné,
dorostenky - vedouci oddilu, Zeny,
treti generace.

Na zimnich détskych taborech by-
la instruktorkou lyZovani, Gcastnila
se spartakiadnich vystoupeni, vedla
sletové skladby Zen a Vérné gardy.
Pro vikendova soustfedéni cvicitel-
skych sbori byla vzdy ¢lenkou pri-
pravné programové skupiny - Marie
totiZ nikdy nezkazi zadnou legraci. Na
sibrinkach je vzdy soucasti nékterého
7 vystoupeni.

Dnes Marie vede a je cvicitelkou
oddilu tfeti generace. Pro jeji cvicitel-
ské schopnosti a cvicitelsky Sarm si ji
cvicenky vazi a obdivuji jeji fyzické
schopnosti. Pro mnohé je Marie in-
spiraci a prikladem, co a jak mohou
pro svoji kondici udélat.

Do dalsich let preje Marii cvicitel-
sky sbor zen dobré zdravi a s tim
spjatou vitalitu a stale dobrou naladu.

Za sbor Zen
Iva Smrc¢kova

STRANA 3
KRATKE ZPRAVY:
Probéhlo:

3. a 22. zari - pro Matici ¢eskou
byly vzdélavateli organizovany
komentované prohlidky sokolov-
ny Sokola Prazského, pti kterych
se role pravodkyné ujala Jitka
Krepelkova.

12. zati - organizace Prague City
Tourism si téZ vyzadala komen-
tovanou prohlidku historickych
prostor nasi sokolovny, kterou
opét provazela Jitka Kiepelkova.

Bude:

Detailni informace k planovanym
akcim poskytnou na vyzadani
vzdélavatelé. Vzhledem

k pandemické situaci je potreba
pred akci sledovat sdélovact
prostredky i jiné informacni
zdroje, bude-li se akce konat.

3. Ijna - v rdmci Dne architektury
probéhnou dvé komentované pro-
hlidky historickych prostor
sokolovny, v 10,30 a 13 hodin.

5. Fijna - mGzete se zacastnit ko-
mentované prochazky Matice Ces-
ké k hrobim vyznamnych sokolti
na Olsanskych hrbitovech.

7. fijna - v 16,30 probéhne pietni
akt u hrobu Dr. Josefa Scheinera
s komentovanou prochézkou

k hrobtim vyznamnych sokolt.

7. fijna - oddil rodict a déti bude
poustét v Sokolicku lodicky

v predvecer Pamatného dne
sokolstva.

8. fijna - u prilezitosti Pamatného

dne sokolstva organizuje COS
pousténi lodicek na Kampé.

vzdélavatelé
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Tak funguji i vzdélavatelky

Vyzvu k akci Prazdniny na
vlastni pohon prijaly i ¢clenky vzdeé-
lavatelského odboru Sokola Praz-
ského. My tfi z nich, jako
Pamétnice, jsme ovSem jiz predem
nepocitaly s prednim umisténim
v soutézi v méreni kilometr,
ovSem jedno prvenstvi by ndm jisté
neuteklo, pokud by takova katego-
rie byla vyhlasSena, a to v souctu
prozitych let (232!). A tak jsme ne-
honily vzdalenosti, ale svij ¢as
jsme prijemnymi vychazkami vé-
novaly predevsim pamatce zakla-
datelt Sokola. Tak tfeba
v Maéslovicich jsme navstivily mist-
ni muzeum, kde je expozice vé-
novana nejen historii zpracovani
masla, ale také pamaétce Julia Grég-
ra. Ten si v obci postavil vilu (dnes
sidlo Vyzkumného dstavu véelat-
ského) a vyznamné se podilel na
vystavbé skoly a knihovny. Nasim
druhym cilem bylo Ls$téni, kde do-
Zil ve své vile jeho bratr Eduard
Grégr a na hradisti u kostela sv.
Klimenta je pochovan. Po tydnu
jsme se vypravily do Loutiovic u Ri-
¢an. Tam v 19. stoleti byval lom
Kaménka, odkud pochézi nejen
pylon na hrobé Jindticha Fiignera a
Miroslava Tyrse, ale i zakladni ka-
men Narodniho divadla, ve kterém
je ulozena schranka s dobovymi
dokumenty. Pripomnély jsme si pti
té prilezitosti také dalsiho ze zakla-
dateld Sokola, Gabriela Zizku, ne-
bot praveé on, svou profesi
kamenik, mél zasluhu na tomto vy-
béru. Gabriel ZiZka, $vagr bratrt
Grégrovych, byl také spoluiniciato-
rem prvnich sokolskych Sibrinek
v roce 1865, v letech 1887 - 89 byl
starostou Sokola Prazského. Nasim
dal$im cilem byla obec Svata u Kra-
lova Dvora, kde v byvalé hajence
Na Krali doslo k prvnimu osudové-
mu setkéni Jindricha Flignera s Mi-
roslavem TyrSem. Prosly jsme se
nadhernym lesem a cestou zpét uz
jsme z dalky uvidély vlat sokolskou
vlajku na ptivodni vile dalsiho vy-
znamného sokola, dlouholetého

Scheinerova vila

Pamé

: s J

tni deska u

myslivny ve Svaté
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Pavla u byvalého kamenolomu
v Louriovicich u Ri¢an vzorné
oznacena sokolskym trickem

starosty Sokola Prazského a Ceské
obce sokolské, Josefa Scheinera.
I kdyz vila dnes nesouvisi se Soko-
lem, pohled na krasny objekt s vla-
jici sokolskou vlajkou nés velice

autobusové stanici u mistni soko-
lovny. Po nékolika dal$ich
spole¢nych i individualnich vyle-
tech jsme se rozhodly, Ze asi

pokracovat prilezitostné i mimo
soutéz.

potésil. S obci jsme se rozloucily na

v dal$im takovém putovani budeme

Pamétnice Jitka, Marcela a Pavla

ZPOMALTE!

- LETOVE DRAHY VCEL-

| s takovym problémem se musely vzdélavatelky

vyporadat u véelarského ustavu

7 -

T €sila jsem se na vylet autobusem S . !
se sokolkami a sokoly na i -
slavnosti sokolské. Tyrsovu Décinu
pocasi pralo, ale okolnosti uz moc ne.
Presto se ale Sest state¢nych
Sokolti Prazskych naslo a do Décina
jsme zajeli po vlastni ose. Turnaj ve
volejbale byl na vysoké Grovni,
hlavné jednotlivych hraca. Mistr Ev-
ropy ve volejbale sice nase druZstvo
nezazdil do antuky, ale prece jen byl
lepsi. Nasi bojovali jako lvi, a tak jim
po celodennim snazeni po pravu na-
lezi diplom za umisténi. A tési také
medaile osobné predané sestrou Ton-

carovou, hlavni potadatelkou vseho
déni v Déciné. Dékujeme.

Nedé€lni rano bylo opét izasné co
do pocasi! Cas plynul, prapory vlaly
nad Labem, socha bratra Tyrse hrdé
vzhliZela na most, kdy ptijedou auto-
busy se sokoly.

V deset hodin jsme se dockali
v8ichni!

Po pietnim aktu u pomniku
Miroslava Tyrse nasledovalo pozvani
na pripravené vystoupeni mazoretek
a tane¢nik® ze Sokola Décin, kteri

predvedli sviij um. Sokolové, hosté,
vsichni ptihliZejici i projizdéjici cyk-
listé méli cemu tleskat.

Uctili jsme snad diistojnym pri-
vodem s jizdou v poctu vice nez sta
sokolskych a tfi koriskych hlav nase
zakladatele az na nadvori Décinského
zamku k nové upravené Tyrsoveé
svétnicce.

Vérim, ze za rok v nedéli 19. 9.

2021 se potkame v Déciné.
Alena a Eva a Markéta
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Sokolici soutézili na olympijskeé téma

eto$ni vytvarné soutéZe na téma  patfe u Fiignerova salu. Jako v minu-  dvacet cvicencti i cviciteld Sokola a

,Olympijské hry“ se ztcastnilo lych letech bylo hodnoceni ponechdno byla mezi nimi i jedna divka z oddilu
svymi vykresy 24 déti. Zadani do- na téch, kteti se pohybovali v soko- rodict a déti spolu se svym tatinkem.
drZeli v8ichni zGc¢astnéni a jejich vy-  lovné a byli ochotni vénovat trochu Vykresy byly skute¢né originalni,
kresy tak mohly byt vystaveny na svého casu této pro nas dtlezité kazdé dité pojalo toto téma jinak.Né-
obvyklém misté ve vitriné v prvnim ¢innosti.Vykresy hodnotilo vice nez které vykresy zobrazovaly symboly

e

David Pulkrabek, vék 2 roky, 1. misto

2 STED & @@ﬁ;

Kristyna Plachka, vék 6-7 let, 1. misto Tereza Plzakova, vék 8-10 let, 1. misto



CISLO: 4/2020 STRANA 7

Vyhodnoceno bylo Sest kategorii.  se snazila pokracovat tak, jak bylo
Prvni, druhé a tfeti misto bylo na v predchozich letech zvykem.
diplomu uvedeno a dal$i déti ziskaly =~ Doufdm, Ze se détem libily ceny, které
diplom za Gcast. Odmény byly pripra- jsme pro né vybraly a bez vadhani se

N

veny také pro vSechny. Diplomy a ce-  zGcastni i pristiho ro¢niku soutéze.

ny se mély détem predavat na Nékteré ceny jsme na karnevalu
détském karnevalu v Sokole Praz- predat nemohli a doufali jsme, Ze si je
ském. déti vyzvednou v nejblizsi cvicebni

Karneval se konal dopoledne 7. hodiné, jak to bylo vzdy zvykem. To
brezna 2020 a zlcastnilo se ho témér  se vSak kvili pandemii stat nemohlo
sto déti, které spolu se svymi rodici ¢i kvili uzavieni sokolovny a predani

prarodici zaplnili Fiignerav sél. Pri odmén se z tohoto divodu protéhlo.
kratké prestavce v karnevalovém Vytvarnou soutéz na pristi rok uz
programu jsem se ujala mikrofonua  planujeme a doufame, Ze probéhne
za vydatné pomoci Artemis Kavali- bez problémt. Budeme se téSit na

rové a dalsich ochotnych rukou jsem  dalsi pékné vykresy od nasich §i-
détem predavala diplomy a odmény.  kovnych cvic¢enct.
Byla to pro mne premiéra, protoze Eva BareSova
= s v minulych letech vytvarnou soutéz
Julie Havlova, vék 8-10 let, 2. misto pro déti organizovala a vSe od zadani
soutéze, vystaveni vykresti a shanéni
olympijskych her, jiné sportovce nebo cen az po predani diplomt a odmén
discipliny a byly i takové, které zapo-  méla na starosti Ata Kavalirova a He-
jily do sportovani netradicni cvicence lena Linhartova. Letos jsem prevzala
- naprtiklad jezka. Zkratka fantazii organizovani vytvarné soutéze po He-
mély déti velkou.. lené a za velké pomoci Artemis jsem

v e ¢tvrtek 24. 9. jiz popaté Scheinerova 7upa pri-
pravila pro své seniory v Sokole Prazském akci "Ne-
chci sedét doma v papucich". Seslo se celkem 21
Ucastnikd, kteti dali prednost Gcasti v zajimavém a za-
bavném klani pied doméci pohodickou v papucich a ne-
lekli se ani virového nebezpedi. Zupni nacelnice Dana
Absolonova energicky seznamila ptitomné s 10 disciplina-
mi, kterymi se musel kazdy prokousat.

Discipliny to byly zajimavé, néco pro mozek, néco pro
ruce, néco pro nohy, télicka se musela naméhat celé. Pro
kazdého bylo tézké néco jiného: védomostni test ob-

i &l
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sahoval chytaky, kelimky a Zebtik vy-
Zadovaly koordinaci, step test byl asi

Vv

Vv

poslepu parovat plastické kruhy pro
ruce a nohy. Sokol Prazsky byl za-
stoupen celkem patnacti Gcastniky,

z nich? Helena Pétrogové a Marie Sul-
cova staly na nejvyss$ich stupnich vi-

tézd a jako hlavni cenu si odnesly, asi
pro jistotu, praveé ty papuce. Akce se
urcité povedla, pristi rok se, jak pevné
vérim, v§ichni znovu sejdeme a bude-
me znovu se zaujetim "bojovat".
Marcela Sodomkova

Cyklovylet do KardaSovy Recice 2020

"Ili""""iil'i’lllill'l'llri.z!;l“i‘:ll s;"l"'I(",(=I|

Jiz po nékolikaté se rozjely cvici-
telky oddilu Rodice a déti - odpoledni
na vikendovy pobyt s koly do nékteré
ze sokoloven po Ceské republice. Na
1. méje to méla byt sokolovna v Kar-
dagové Redici. Clovék mini, a doba
méni.

V poloviné ¢ervna jsme se mohli
zas schéazet ve vétsim poctu. Tak hura
na vylet. Do sokolovny se nés sjelo 10
déti a 10 rodict. Sokolovna byla cela
nase, pro své cleny je oteviena totiz

jen od tijna do bfezna - pinkaji tu jen

ping-pong. Kazdy z néas si nasel sviij

kousek krasné zrenovovanych oprav-
du dfevénych parket a ptipravil se na
spani a ,bydleni“. Déti zacaly hledat
néco k zabavé. Na zavés ke kolovadlu
nedoséhly, a nic jiného neZ hraci sttil
a palky a milion ping-pongact tu ne-
bylo.
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Déti obihaly pingpongové stoly od patku az do ne-

déle!

Presto jsme stihli krasné vylety po hrazich mnoha
rybnik, po stezkéach a stezickach zdravych lesti, ob-
Cerstvili jsme se sbérem bortvek, vykoupali jsme se
v rybnice a poblbli ve slunci zalitém sobotnim i ne-
dé€lnim dni. V patek vecer jsme si upekli buttiky. V so-
botu vecer déti sehraly divadelni predstaveni.

Vikend utekl jako voda, vyhlaseni vitézi a predani
medaili jsme zvladli v¢as, pak uz ptisla ta slibovana

voda z nebe...
Dal$imu vyletu Zdar!

Blanka, Diana, Lenka a Markéta
Cvicitelky R+D - odpoledni

Sokolsky vikend na vodeé 2020

~ - s ~ - - ~

VY7

vikend, tak se tésime, jak si ho
uzijeme. Mitime do kempu v Becici,
kousek od Tabora. V planu vikendu je
sjet cast feky Luznice, konkrétné od
Tabora do Bechyné.

Jsme mezi prvnimi kdo dorazil a
tak premyslime, kde rozbijeme stany.
Vlastné neni moc co vymyslet, bude
nas hodné a prihodnych mist mi-
nimum. Zrychlime ve chvili, kdy tés-
né vedle nas zastavuji auta
z moravské metropole, abychom
uzmuli mista pro nas kolektiv a
ukazali, které 7e to mésto je v Ceské
republice hlavni. Domluva probéhla
hladce, zaciname stavét stany, ale
vedro je imorné, chtélo by to doplnit
tekutiny... K ¢inu neni daleko a uz se-
dime u kiosku a planujeme program
na sobotu. Mezitim dorazi zbytek vy-
pravy, ktera nakonec ¢ita 16 dospé-
lych a 16 déti. Nasledné stavime
stany, Markéta si bere na starost déti
a vydavaji se posbirat dfevo na ohen,
abychom mohli opéct burtiky. Vecer
krasné utece, zpivame pti ht'e kytary,
je teply vecer. Nutno Fict, Ze v hu-
debni produkci jsou moravsti sousedé
hlasitéjsi. Slaviky z Madridu slySime
asi 16x.

Réano se presouvame auty do Ta-
bora, piij¢ujeme lodé a vyplouvame
vstric dobrodruzstvi. Vody je hodné,
urcité se nam nestane, Ze bychom
drhli dnem, stav je cca o 80 cm vyssi

P fedpovéd pocasi slibuje hezky

nez bézny pritok, v minulych dnech
hodné prselo. Vyplouvame a po-
stupné zdolavame at uz po brehu ne-
bo po vodeé jeden jez za druhym. Je to
narocné a neobejdeme se bez vy-
klopeni nékolika posadek. Za prispéni
Moravakl chytdme uplavana padla a
dalsi véci, dochazi k drobnym ztratdm
- fesné klobouky a sluneéni bryle si
odnesla voda... Do kempu doplouva-
me tak akorat, abychom rozdélali
ohen a opekli zbytek burtika. Zase
zpivame, jen u vedlejSiho moravského
ohné je necekané klid, Slavici
zmoZzeni brzy usnuli. To sokolové ma-
ji vice energie!

-

V nedéli rano probiha pasovani
déti na vodaky z rukou zkuseného
Zderika, déti (i nékteri dospéli) pri-
chazeji hrd€ a této pocty si vazi. Na-
sledné vyjizdime z kempu, pocasi
nam stale preje. Cesta je klidnéjst,
uzivame si, déti se koupou v rece,
stavime se na obéd a bez karambolti

dojizdime do Bechyné, abychom ode-
vzdali lod€. Presouvame se auty zpét
do kempu sbalit stany a vydavame se
domt. Konec dobry, vsechno dobré a
za rok zase na vodé AHOOO]!
Markéta Stlukova
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Wychova mladych Vodrnikii priibéZné pokracuje

T ak jako kazdy rok, i letos
usporadal oddil turistické
kanoistiky v poloviné ¢ervna dvou-
denni akci pro déti ¢i vnoucata svych
¢lend. V letosnim sedmém rocniku
jsme navazali na loniskou plavbu - za-
Cali jsme tam, kde jsme loni skoncili.
Po vyreseni raznych obtizi, zpliso-
benych onemocnénimi, se nas v patek
vecer v kempu v Kécové seslo celkem
15 z ptvodnich vice nez dvaceti pri-
hlasenych. Vecer jsme stréavili kolem
ohné s kytarou.

Rano jsme nafasovali lod€ a dalsi
vybaveni z ptijcovny, nalozili bagaz a
déti a vypluli vstiic dobrodruzstvi.
Vsechny déti vzorné padlovaly -
ostatné skoro vSechny uz byly zku-
Seni vodaci - od nejmensiho triletého
Waldy az po témér patnactiletého
Martina. Ten se dokonce ukazal jako
schopny kormidelnik.

Pocasi bylo typické pro letosni
cerven - kolem nas prochazely po
obou stranach bourky, ale na nas ani
kapka nepadla.

Ze soboty na nedé€li jsme preno-
covali v kempu v Ratajich. Tam
kromé kytary byl pro déti nejvetsi
atrakci nafukovaci mi¢, ktery déti
pinkaly a honily. U toho se osvédcil
Martin jako schopny asistent, ktery
dokazal déti az do tmy zabavit a my
dospéli méli ¢as na odpocinuti u tabo-
raku po dlouhém péadlovani.

V nedéli jsme pokracovali ptes par
dalsich jezti do Ledecka a tam nés pri
obédé zastihl zacatek vydatného deste.
Nésledkem toho doslo k rozdéleni vy-
pravy. Dvé lodé s posadkami, které ne-
byly z cukru, se vydaly po fece hustym
destém do 13 kilometr® vzdalené
Sézavy a my ostatni vratili prebytecné
lodé a s détmi dosli na nadrazi v Le-
decku a odtud prejeli do Sazavy. Tam
se na nadrazi uskutec¢nil zavérecny
slavnostni akt predani diplomt a
drobnych upominkovych predmétt
s logem Sokola Prazského vsem détem.

A tady uz byl rozchod - ¢ast vy-
pravy jela vlakem rovnou do Prahy a
¢ast méla mezizastavku na ohrati a
ususeni v prijemné vytopené chaté.

Jirka Kolar
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1averecne cviceni R + D v lodenici
Odpoledne 27. 5. dvéma pohledy zpravodajek

Pohled prvni

Bylo to jako zazrak nebo jako na
objednéavku. Po velkém omezeni
veskerych aktivit kvili koronaviru
se zivot zacal vracet jen velmi zvol-
na do normalu. V kvétnu se mohla
otevtit i nase sokolovna pro cvi-
Ceni, ale s takovymi omezenimi,
které by pro oddil rodict a déti
byly velmi komplikujici. Pro od-
poledni oddil rodic¢t a déti svitla
nadéje alesporii na ukonceni cvi-
¢ebniho roku tradi¢ni zavére¢nou
hodinou v lodénici na Cisarské lou-
ce, kde by bylo mozné dodrzet
véechna omezeni, kterd v té dobé
platila.

Pri rozhodovani, zda skute¢né
cviceni zorganizovat, jsme byli na
vazkach. Pocasi zrovna nevypadalo
privétivé, ale doufaly jsme, Ze v do-
hodnuty den 27. kvétna bude
pékné a budeme se moci s rodici a
détmi spolecné rozloucit s cvi-
¢ebnim rokem 2019/20.

Pocasi nés skute¢né nezklamalo
a doprélo vsem krasny zazitek v lo-
dénici.

Nékolik nas prijelo na Cisar-
skou louku privozem a prosli jsme

ostrov (asi 1,5 km) od
pristavisté az k lodéni-
ci Sokola Prazského,
kde uz se nedockavé
déti i s rodici, prarodi-
¢i i sourozenci schéaze-
li. Po dilezité
procedure u vchodu
(povinna dezinfekce
rukou) se déti zapojily
do cviceni na traveé
pred budovou. Hry je
tak zaujaly, Ze na ope-
¢ené klobasy se moc
nehrnuly, takze se ani
netvortila fronta u grilu. Dalsi, a
velmi oblibené pro odvazné déti,
bylo pluti na lodkach nebo na raf-
tech po Vltavé. Padla a stejné tak
i vesty, které byly povinné pro
vSechny déti, se predavaly z ruky
do ruky a lodé se zastavily jen na
chvilku, aby jedna posadka vystou-
pila a dalsi nastoupila na svou jiz-
du. Cas v lodénici utikal velice
rychle a déti jen nerady odchazely
a opoustély své kamarady, které
uvidi aZ na podzim.

Posledni cvic¢ebni hodina déti se
moc povedla a velky podil na tom

mél oddil vodakd, kterym patti
velky dik. VSe pro déti pripravili,
otevreli nAm svou lodénici, pajcili
nam své lodé a vénovali sviij Cas,
aby udé€lali radost véem, ale hlavné
détem z odpoledniho oddilu rodica
a déti.

Jesté jednou diky za krasné od-
poledne!

Eva Baresova

DEKUJEME

Tuénak Humboldtuv
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Pohled druhy

Omezeni sokolskych aktivit v koro-
navirovém obdobi se pochopitelné
dotklo i téch nejmensich - oddilu
Rodict a déti. Proto méli vSichni ra-
dost, Ze se se svymi kamarady z té-
locviény mohou setkat alespon
jednou - na tradi¢nim opékéni Spe-
kackl v sokolské lodénici.

Prestoze pocasi v poslednim
kvétnovém tydnu bylo hodné
proménlivé, ve stfedu 27. 5. se na
nés slunicko usmivalo celé od-
poledne.

Do lodénice dorazilo pres tticet
prihlasenych déti, ¢asto v doprovo-
du ne jednoho, ale obou rodict ¢i
prarodicti a sem tam i sourozencd,
takze v prostorach lodénice bylo
opravdu zivo. Cvicitelsky sbor byl
také v plném poctu i s vypomoci z ji-
nych oddild, takze jsme vSechny pti-
pravy dobre zvladli.

,Nazdar!“ a ,Zdar!“ béhem pau-
zy nastésti nikdo nezapomnél a tak
zahajeni akce probéhlo vesele a
v poradku. Béhem odpoledne si déti
zahraly hry ,z ulice®, které si pama-

tujeme jesSté z mladi (tfeba Pan c¢ap
ztratil ¢epicku nebo Honzo, vstavej),
projely se po Vitavé na nafukovacich
raftech (nikdo se nevykoupal, ani
dobrovolné, ani nedobrovolné) a po-
chutnaly si na buftticich, které bez-
chybné opekl hlavni grilovac Karel.
Rodice si v prijemné atmosfére po-
povidali s ostatnimi a celé odpoledne
rychle uteklo.

Jelikoz oddil rodic¢t a déti jiz
v ¢ervnu necvici, v§ichni se spolu
rozloucili s tim, Ze se tési na zaha-

jeni nového skolniho roku po
prazdninach - ale nejdriv hura
vstric 1étu!

Dékujeme vSem sestram a brat-
ram cviciteldm, kteti tuto akci pro
malé i velké zorganizovali!

Martina Drtinova

” w O rm O
1 kalendaru oddilu:
:

3. 10. - Dny architektury

5. 10. - k hrobim vyznamnych
sokolt s Matici ¢eskou

7. 10. - pieta u hrobu J. Scheinera
7. 10. - pousténi lodicek

v Sokolicku (R+D)

8. 10. - Pamatny den sokolstva

8. 10. - pousténi lodicek - Kampa,
Certovka

20. 10. - vybor SP

24. 11. - vybor SP

15. 12. - vybor SP

ZPRAVODAJ SOKOLA PRAZSKEHO - obcasnik, vyddvdni Fidi redakéni rada (Eva Baresovd, Jitka Kfepelkovd, Marcela Sodomkovd, Pavel
Zofka). Prispévky shromaZduji vzdélavatelé na adrese vzdelavatele@sokolprazsky.cz. Na této adrese lze té7 objednat zasildni
Zpravodaje a aktudlnich informaci e-mailem. Za obsah ¢ldnkd ruéi autofi. Prispévky prochdzeji jazykovou korekturou. Sazba P. Zofka.





